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MÉXICO 
 

     Como profesores, Enrique Varela y Graciela Mier han dedicado su vida al 
servicio de los demás.  
 

     Enrique como gerente de su propio negocio y profesor del Instituto  
Tecnológico de Monterrey (ITESM) y Graciela como profesora investigadora 
en el centro interdisciplinario de investigación y docencia y como Profa. en 
la Universidad Autónoma de Zacatecas (UAZ) y en la Universidad Autónoma 
de Querétaro (UAQ). No obstante, ahora para ellos el servicio a los demás  
significa compartir con las personas la oportunidad para una mejor salud 
y una independencia económica con Herbalife. 

 
 
            “Éste era el negocio que buscábamos” 
 

Enrique se enteró de los productos de Herbalife® por primera vez en mayo de 1989. Desde el principio él se 
dio cuenta de que los productos sí funcionaban y se entusiasmó tanto que comenzó a recomendárselos a los 
demás. Graciela también se unió al negocio para continuar cambiando la vida de las personas por medio de 
los productos y sus propios testimonios con los productos. 
 

 
“La parte más importante de este negocio es el pode r ofrecer la excelencia en el servicio” 
 

El deseo de los Varela de ayudar a otros inspiró la creación de un nuevo Método de Negocio, el Club de  
Nutrición, iniciando también una nueva manera de llevar su negocio a un nivel más alto en el Plan de  
Mercadeo. “Existía en mí la necesidad de no sólo vender ni reclutar para el negocio sino que también tratar  
de encontrar una forma más impactante de hacer la diferencia”, dice Enrique. “La importancia de trabajar lado 
a lado con nuestros clientes hizo que se nos ocurriera esta maravillosa idea –el Club de Nutrición– lo que hizo 
más fácil poder llevar un seguimiento en el progreso de nuestros clientes”. 

  
 
      “¡Herbalife nos ha brindado una vida maravillosa!” 
 

Mientras continúan haciendo realidad los sueños de su línea descendente y sus clientes, Enrique y Graciela 
anticipan con ansias los años venideros de éxito con las generaciones futuras, siguiendo los ejemplos y la 
filosofía de los grandes líderes de Herbalife: Mark Hughes, Jim Rohn y Michael O. Johnson. 


